STIGMATISATION : PORTER LES PLAIES DE JESUS-CHRIST

THEME 1 : MARQUE PAR LES PLAIES DU CHRIST CRUCIFIE

Document final du Chapitre Général 2021: nn. 10,12,13,15,17

REFLEXION : FRERES MINEURS : ETRE CONFIGURES AU CHRIST CRUCIFIE

TEXTES FRANCISCAINS A ETUDIER
2Cel 10; FF: 593-594

1Cel 71: FF 444-445

UffPass 6: FF 287

Am 5,8: FF 154

A I’Alverne avec les stigmates, comme le rappelle Bonaventure, « le véritable amour du Christ a
transformé 1’amant en 1’image méme de I’étre aimé » (LM 13 : FF 1227). Il ne s’agit pas d’un
événement isolé dans la vie de Frangois, mais du fruit mir d’un long chemin qui a commencé par
I’écoute des paroles du Crucifié de San Damiano, lorsque : « La compassion pour le Crucifié s’est
imprimée dans son ame sainte et [...] les plaies vénérables de la Passion s’imprimérent profondément
dans son cceur » (2 Cel 10). Un cceur qui, dés le début, devient capable de « faire miséricorde » aux
Iépreux (cf. Test) et a tous les crucifiés de I’histoire.

* Comment Frangois contemple-t-il et prie-t-il la Passion de Jésus-Christ ? Comment la
contemplation et la priere de la Passion de Jésus-Christ peuvent-elles nous aider dans notre
vie de freéres mineurs ?

* Quel rapport y a-t-il dans ma vie entre la contemplation de la passion de Jésus-Christ et le fait de
« faire miséricorde » & mon prochain ?

* Si nous disons que les stigmates sont le fruit et font partie d’un processus d’unification de
Frangois avec Jésus-Christ, nous vous invitons a relire votre processus de relation personnelle
avec Jésus. Quelles grandes étapes ou quels moments importants pouvez-vous noter ? Quels
sentiments vous ont animé ? Ce que vous viviez, ou, avec qui ; Comment décririez-vous le
moment ou ’étape dans laquelle vous vous trouvez dans votre relation avec le mystere de
Dieu et la personne de Jésus ? Qu’est-ce qu’ils signifient pour vous ? A quoi vous sentez-vous
invité ou appelé ?

1Cel 91-93: FF 479-483

Rer: FF 136-138

Frangois, comme le décrivent les biographies, se retirait souvent dans des lieux isolés pour « ne
s’occuper que de Dieu et purifier son esprit » (FF 479). C’est précisément au cours de ['un de ces
Carémes, alors qu’il vivait a I’ Alverne selon la Régle des Ermitages qu’il avait lui-méme composée,
que Frangois recut les stigmates.

* Ce fait peut-il nous aider a comprendre notre charisme plus profondément, ou est-ce simplement
une coincidence ? Comment puis-je actualiser dans ma vie de Frére Mineur aujourd’hui, cette
forte accentuation contemplative vécue par Frangois a certains moments de sa vie ? La Regle
des ermitages peut-elle encore étre une source d’inspiration aujourd’hui ?

* Pour Francois, la méditation de la Parole de Dieu a joué un rdle fondamental dans la
compréhension de « la volonté du Pére céleste » (FF 482). Quel role I’écoute de la Parole
joue-t-elle dans ma vie, combien de temps j’arrive a consacrer a la lecture priante de la Parole
o

* Pour Frangois, « se retirer assidiiment » ou a différents moments de 1’année ont été les médiations
qu’il a mises en place pour cultiver sa rencontre personnelle avec Jésus... Et moi, quelles
médiations je mets en action dans mon cheminement spirituel ?

1Cel 94-95: FF 484-486



LM 13, 4: FF 1227
2Lf10-15: 183-185
LodAl: FF 261

* Quelle est la signification profonde des stigmates dans la vie et I’expérience chrétiennes de
Frangois ?

* Quelle est la signification profonde des stigmates de Francois pour notre vie de fréres mineurs
? Comment le souvenir de cet événement peut-il nous aider dans notre vie de fréres et de
mineurs ?

* Comment le mystére de la croix et I’expérience de la stigmatisation éclairent-ils la suite de
Jésus-Christ ?

* Quelle signification 1’expérience de la stigmatisation donne-t-elle au fait qu’une priére en
émerge ? LodAl

TEXTES BIBLIQUES A ETUDIER

Galates 6 :14-18 ; 1 Corinthiens 2 :2 Mt 16 :24-25

* Qu’est-ce que cela signifie dans ma vie de « porter les signes de Jésus » ? Connaitre le Christ
crucifié ?

* Quel rapport y a-t-il, dans notre vie, entre le fait de « porter la croix du Christ » et le fait d’étre
une « nouvelle création » ?

Jn 3, 14-17 ; Nombres 20 :4-9
» Comment est-ce que je comprends et vis ces paroles sur le salut qui vient de la contemplation de
Jésus-Christ « élevé » ? L’expérience de la stigmatisation de Frangois m’éclaire-t-elle a ce sujet ?

Lc 12:22-32
* Comment puis-je vivre aujourd’hui la priorité de la recherche du Royaume de Dieu et de
I’abandon a la Providence ?

SUJETS A EXPLORER

- Observer les différents récits de I’événement de stigmatisation dans les sources franciscaines : 1Cel
94-95;2Cel 217 ; LM 13 :1-5 ; 3Comp 69-70 ; CAss 118 ; Rubrique de Frére Leo au LodAl. En quoi
sont-ils similaires, en quoi différent-ils, qu’est-ce qui intéresse chaque auteur ?

- Découvrir comment la compréhension de notre spiritualité de fréres mineurs s’éclaire et s’enrichit
a la lumiére de I’événement de la stigmatisation de Frangois.

- Lire I’ ltinerarium mentis in Deum composé par Bonaventure a I’ Alverne précisément en méditant
sur le mystere des stigmates (cf. Prologue).

- Lire une sélection de textes de saint Jean-Paul II en tant que « pélerin » a I’ Alverne (Annexe A).

ACTIONS
Organisez des moments de priére en souvenir de cette expérience de Francois (& partir de textes
bibliques, de textes franciscains, de témoignages actuels...).
- Réévaluez la priere du Chemin de Croix & un moment donné.
- Dans les rencontres fraternelles d’étude, relire et repenser notre style de vie a partir de 1’appel a
vivre marqué par les plaies du Christ, réfléchir a 1’opportunité de revoir son propre projet de vie et le
projet de vie des Fraternités

- Vivre un temps de priere en méditant en communauté sur I’événement des stigmates (FF
1896-1957).



THEME 2 : TOUCHER LES PLAIES DU CHRIST CHEZ LES BLESSES

Document final du Chapitre Général 2021 : Introduction, nn. 7,8,12,18,27,28,30,31
Lignes directrices et mandats, nos. 9,14,28

REFLEXION : LES FRERES MINEURS PARMI LES PLUS PETITS

TEXTES FRANCISCAINS A ETUDIER
BfL : FF 252
* Comment la célébration de la stigmatisation de Frangois peut-elle nous inciter a une plus
grande attention et soin aux difficultés vécues par les fréres et sceurs de la communauté ?

Rnb 9.2 : FF : 30
2Cel 83 : FF 670-671

* Comment pouvons-nous redécouvrir et raviver notre vocation de fréres mineurs qui savent
« se réjouir quand ils vivent parmi des gens de peu d’estime et de mépris, parmi les pauvres et les
faibles » ?

* Quels choix ces paroles de Frangois nous demandent-elles ?

* Qu’est-ce qui nous rapproche de ces paroles de Frangois et qu’est-ce qui nous en ¢éloigne
dans notre vie concréte ?

Epreuves 1 44 : FF 110-111;
Cass9 : FF 1549 [1658] ; Spec 44 : FF1730

* Qu’est-ce que ce serait pour nous aujourd’hui, pour notre communauté, de nous laisser
conduire parmi les Iépreux ? Qui sont ces Iépreux frappés a qui le Seigneur nous envoie pour faire
miséricorde ?

TEXTES BIBLIQUES A ETUDIER
Lc 10, 15-37 ; Lc 10, 38-42 ; Lc 12, 22-32 ; Le 16 :19-31

Dans I’Evangile de Luc, la parabole du Bon Samaritain et 1’accueil de Jésus dans la maison de Marthe
et Marie sont deux passages consécutifs qui sont profondément unis. Dans le Test, Frangois cite le
Bon Samaritain a propos de sa conversion et se référe aux deux sceurs pour décrire la vie des freres
de I’ermitage, qui cherchent d’abord le Royaume de Dieu. De plus, fait unique dans I’histoire de
I’Eglise, il parle d’eux comme de méres et des enfants.

» Comment actualiser aujourd’hui cette complémentarité féconde entre vie active et vie contemplative
?

» Comment traitons-nous notre frére blessé et affaibli ? Qu’est-ce que cette parole évangélique nous
révele sur notre maniere d’agir ? Qu’est-ce qui nous empéche de prendre soin de nos fréres et sceurs
blessés ?

Esaie 58, 6-10 ; Mt 5 :3-10

« Comment pouvons-nous écouter et vivre la Parole de Dieu qui combine la pratique de la miséricorde
envers ceux qui souffrent avec la possibilité¢ de découvrir le visage de Dieu ?



Mt 4, 23-25 ; 8,16-17; 10,7-8; Mc 1 :40-43
» Comment Jésus veut-il que soit la mission de ses disciples ?

SUJETS A EXPLORER
L’expérience de la stigmatisation conduit Frangois a louer Dieu (LodAl) et a se soucier et a bénir son
frére en difficulté (BenL).

- Je cherche a découvrir dans les écrits et la vie de Frangois 1’union profonde et la cohérence qui
existent entre la rencontre avec le Christ, la louange de Dieu et la communion vitale avec les pauvres
et leurs souffrances. Comment pouvons-nous faire de cette cohérence un critére de discernement de
notre vie de fréres mineurs et la réviser a partir de 1a ?

- « Qu’est-ce que I’Esprit nous dit aujourd’hui a travers la vie de tant de gens, en particulier des plus
petits et des plus pauvres ? C’est la vraie question de savoir ou va notre Ordre » (Introduction du
Ministre Général au Document final, chapitre 2021).

- Etudiez Fratelli tutti 56-68 en communauté.

ACTIONS

- S’interroger personnellement et en tant que communauté sur notre présence dans les lieux de
souffrance qui se produisent autour de nous et, si possible, créer de nouvelles fagons d’accroitre cette
présence.

- Renforcer tout ce qui nous aide a étre plus informés et donc sensibilisés, a étre plus solidaires des
situations de souffrance dans différents domaines (guerres dans le monde ; situations de pauvreté, de
faim, d’injustice ; personnes nécessiteuses autour de nous...).

- Revoir continuellement notre mode de vie afin que personne ne se sente exclu de nous et que tout
le monde se sente invité a venir chez nous en toute confiance.



